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Skydiving
Chute libre
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At 10,000 feet, the glass door of the small 
plane swings open. It’s time to step into the 
void. One, two and man’s wildest dream 
comes true: I’m flying…

When Chris Wilkinson-Pearce called me to 
suggest an article on skydiving, with a tandem 
jump at more than 10,000 feet above sea-level,  
I did hesitate. Then I called my ten-year-old son, 
Nat, to ask him if he fancied the idea. After his 
“Of course, Dad”, I said “Yes” – but by then had 
twice as much reason to be nervous.

It’s difficult to grasp the idea of a void. You have  
to concentrate on the actual jump.

But fear, as the psychiatrist would say, is a natural 
and desirable reaction, positively sane in fact. So at 

A 10 000 pieds, la porte vitrée du petit avion 
s’ouvre sur le vide. Il faut sauter. Un pied, 
puis deux et le rêve le plus fou de l’homme  
se réalise : je vole…

Quand Chris Wilkinson-Pearce m’a appelé pour 
proposer un sujet magazine sur la chute libre, 
avec à la clé un saut en tandem à près de 4 000 m 
d’altitude, j’ai hésité. Puis j’ai appelé Nat, mon fils 
de 10 ans, pour lui demander s’il voulait sauter. 
Après son « bien sûr Pap », j’ai dit oui, mais j’avais, 
du coup, deux fois plus de raison d’avoir peur.

Le vide, c’est difficile à appréhender. Il fait penser 
à la chute ultime.

Mais cette phobie, dirait le psy, est à la fois 
naturelle et souhaitable, voire saine. Alors autant 
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l’affronter directement un jour, juste pour voir  
de quelle manière elle se vit.

Après réflexion, on se dit que l’occasion est trop 
bonne. Que d’autres l’ont fait avant nous. Oh et 
puis zut, quand il faut y aller…

Le premier rendez-vous est malheureusement 
repoussé, ce qui ne fait qu’accroître l’appréhension. 
Mais la déception de Nat est motivante. Le jour 
« J », est un samedi. Pour atteindre le repaire 
d’Icare, il faut quitter l’autoroute du Nord  
au rond-point de Mapou et prendre la direction  
de Rivière du Rempart, puis de l’usine sucrière  
de Mon Loisir. Le panneau Skydive indique 
ensuite un chemin dans les cannes, puis on atteint 
le repaire de ces drôles d’oiseaux. Un hangar, un 
bureau, un bar et une bonne ambiance de copains.

Le briefing est simple et efficace. Chacun sait ce 
qu’il doit faire. Les instructeurs ont du métier et 
un vrai talent pour générer la confiance nécessaire 
à ce type d’expérience. Une fois la combinaison 

some point, it’s better to confront something head 
on, just to see what it’s really like.

After thinking about it, you realise it’s too good  
an opportunity to miss; others have done it before. 
And, after all, what a man’s got to do...

Apprehension keeps on growing when the first 
meeting is unfortunately postponed. However, 
Nat’s disappointment was a real boost up. D-Day 
was a Saturday. To reach the modern-day Icarus’ 
lair, you leave the north-south dual carriageway 
at Mapou, in the direction of Rivière du Rampart 
but turning off for the Mon Loisir sugar factory. 
A sign for Skydive then leads you along a track 
through sugarcane fields until you reach the 
spot where the little planes are lurking. There’s a 
hangar, an office, a bar and a matey atmosphere.

The briefing is simple and to-the-point. Everyone 
knows what they have to do. The instructors 
are experienced and skilled at building up the 
confidence you need for this type of experience. 
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Gaëtan Paquay briefing newcomers.
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Pilot Greg Paturau
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enfilée, l’ambiance passe au rouge dans la centrale 
de vos émotions…

Le petit zinc roule sur la piste d’herbe et s’envole 
dans ce décor époustouflant. Vingt minutes de pur 
bonheur sont nécessaires à l’ascension en volutes 
au-dessus du lagon, de l’océan et des paysages de 
l’île offrant des panoramas d’une beauté idyllique, 
mirifique… L’Est du pays se découvre avec ses 
champs de cannes, l’Ile d’Ambre, l’Ile Ronde et 
l’Ile Plate, toute la région Est et même jusqu’au 
Morne : le petit avion est un véritable aquarium 
dans le ciel et nous sommes des poissons volants.

A 10 000 pieds, la porte s’ouvre et la réalité surgit : 
il faut sauter. Nat a choisi de partir en second. 
Alors, harnaché à Lee, ma planche de salut rasta 
néo-zélandaise, je dois mettre les deux jambes en 
dehors, faire un dernier coucou à mon petit et me 
laisser emporter. Même pas peur !

Franchement, les deux premières secondes sont 
moins effrayantes que celle d’une descente en 
grand huit. Quelques pirouettes rapides puis des 
rotations ont dévoré la peur. Une tape de Lee sur 
l’épaule signifie qu’il faut écarter les bras et voler. 
Enfin ! Le rêve le plus fou de l’homme se réalise.

By the time you’ve put on your jumpsuit, you’re 
feeling really geared up to go.

The little silver bird runs along the grass runway 
and takes off; the sights are mind-blowing, twenty 
minutes of pure delight as you wind your way up 
above the lagoon, the ocean and the countryside. 
The view! – words can hardly describe the beauty, 
as the East of the country spreads out beneath 
you: sugarcane fields, Amber Island, Round Island 
and Flat Island, as well as the Eastern part of the 
island, you can even see as far as the Morne. It’s as 
if we are flying fish in an aquarium in the sky.

At 10,000 feet, the door opens and reality dawns: 
it’s time to jump. Nat has chosen to go second. 
So, strapped to Lee, my Rasta lifeline from New 
Zealand, I put my legs outside, utter a “See you 
soon!” and let the wind take me. No time to be 
afraid.

Frankly, the first couple of seconds are less 
frightening than the downhill ride in a roller-
coaster. A few quick twists and turns and any fear 
has passed. A tap from Lee on my shoulder means 
I need to stretch out my arms and fly. At last,  
I’ve realised man’s wildest dream!

Owner-Instructor Chris Wilkinson. Instructor Lee Barraclough.
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Je vole, en chute libre à 200 km/h et c’est tout 
simplement génial. Je pense à mon fils qui doit être 
quelque part un peu plus haut et qui vole aussi.  
La caméra fixée sur le poignet de Lee immortalise 
cet instant de pureté absolue qui fera tout de même 
bien rigoler les copains, assis sur un canapé  
à glousser devant mon visage déformé par l’extase.

Toute bonne chose a une fin. Après 40 secondes 
qui pompent largement l’adrénaline, le parachute 
gonfle et retient le temps. Une nouvelle aventure 
commence : nous descendons dans la sérénité 
pendant cinq minutes, virant çà et là, accélérant 
parfois soudainement pour l’approche.

La piste herbeuse est là, sous nos pieds. Nous 
atterrissons en douceur. Quelques pas et c’est fini. 
Pendant 15 bonnes minutes, l’émotion est encore 
là, intacte, pleine et exaltante. Nat, qui s’est posé 
quelques secondes après moi, demande s’il peut 
sauter encore une fois. Ca veut tout dire !

Une dernière chose : le montage vidéo de votre 
saut réalisé par votre instructeur est ahurissant.  
Un « collector »…

www.skydiveaustral.com

I’m flying, skydiving at about 125 mph and it’s 
just great. I think of my son who should be just 
above me somewhere and who’s flying too. The 
camera attached to Lee’s wrist is immortalising 
these sublime moments – which will surely be 
funny for friends seated on the sofa, chuckling  
at the sight of my face contorted in sheer delight.

There is an end to all good things. After 40 seconds  
of blissful adrenalin pumping, the parachute opens 
and things slow down. It’s a different sort of  
adventure now. We glide smoothly downwards  
for some five minutes, turning here and there.  
And then it seems you almost accelerate suddenly  
as the ground approaches.

The grass runway is just under our feet. We land 
gently. A step or two and it’s all over. For some  
15 minutes, you stay on the crest of the wave, 
feeling thoroughly elated. Nat, who landed a few 
seconds after me, asks if he can have a second 
jump. That says it all!

One last thing: the video recording which your 
instructor makes of your jump is something 
incredible. Something you’ll treasure for ever. 
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